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Relatório de Atividades 2025 
 
A estratégia da Seixal+Verde em 2025 focou-se na afirmação institucional e na criação 

de uma rede de influência multinível, combinando a formalização jurídica da associação 

com uma forte presença no debate público e político.  

 

A atuação dividiu-se entre o lóbi cívico, através de reuniões com grupos parlamentares, 

partidos e outros stakeholders ligados às causas ambientais ou especialistas em 

determinadas matérias, presença nas assembleias municipais, e na mobilização 

comunitária, promovendo eventos de contacto direto com a natureza, como 

caminhadas, ioga e workshops sustentáveis, destacando-se aqui o manifesto por um 

seixal mais verde com participação ativa dos cidadãos. 

 

Ao estabelecer parcerias com entidades de referência - como a Último Recurso, 

GEOTA e o Pacto Climático Europeu - e garantir presença mediática constante, a 

associação posicionou-se como um parceiro estratégico e social indispensável na 

defesa do ordenamento do território, e da salvaguarda dos valores naturais que  que 

fundamentam a Zona Especial de Conservação nos municípios do Seixal e de 

Sesimbra. 
 
 

Janeiro 
●​ 04 de janeiro de 2025: Reunião interna S+V (presencial). 

 
●​ 14 de janeiro de 2025: Entrevista com a Lisboa Para Pessoas (LPP) (S+V representada 

por Bastian e Sabrina). 
 

●​ 25 de janeiro de 2025: Voluntariado ambiental na Fábrica da Pólvora organizado pela 
Associação Vita Nativa (S+V representada por Sabrina). 
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●​ 31 de janeiro de 2025: Entrega da Carta Aberta ao Presidente da Câmara Municipal do 

Seixal. 
 

Fevereiro 
●​ 06 de fevereiro de 2025: Reunião interna S+V (online). 

 
●​ 07 de fevereiro de 2025: Deferimento do nome da associação pelo Registo Nacional de 

Pessoas Colectivas e lançamento do novo website www.seixalmaisverde.org.  
 

●​ 09 de fevereiro de 2025: Assembleia Participativa para uma Mobilidade Sustentável 
organizada no âmbito do PMMUS nos serviços centrais da câmara municipal do Seixal, 
com participação da S+V representada por Sabrina. 
 

●​ 16 de fevereiro de 2025: Primeira mobilização da S+V em Belverde. 
 

●​ 19 de fevereiro de 2025: Reunião interna S+V (online). 
 

●​ 20 de fevereiro de 2025: Reunião com interessados e futuros sócios (presencial). 
 

●​ 26 de fevereiro de 2025: Entrevista com o Jornal Público/Azul (S+V representada por 
Cláudia, Pedro e Sabrina). 
 

●​ 26 de fevereiro de 2025: Reunião interna S+V (online). 

Março 
 

●​ 05 de março de 2025: Reunião interna S+V (online). 
 

●​ 12 de março de 2025: Primeira reunião alargada, com advogados, presença de um 
membro da Quercus Lisboa e alguns futuros sócios (online). 
 

●​ 14 de março de 2025: Participação no evento “Alterações Climáticas: Um «Novo» 
Desafio para a Proteção Civil” nos serviços centrais da câmara municipal do Seixal 
(S+V representada por Sabrina). 
 

●​ 19 de março de 2025: Reunião com o Grupo Parlamentar do PSD na Assembleia da 
República (S+V representada por Sabrina, Cláudia e Harold). 
 

●​ 19 de março de 2025: Reunião interna S+V (online). 
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●​ 21 de março de 2025: Reunião com “Cidade da Participação Associação Cívica” 
 

●​ 22 de março de 2025: Primeira Reunião Geral com os membros fundadores e futuros 
sócios. Eleição da lista para os órgãos sociais e tomada de posse. Aprovação dos 
Estatutos da S+V. 
 

●​ 26 de março de 2025: Escritura pública e constituição da associação. 
 

●​ 26 de março de 2025: Participação na reunião de câmara sem possibilidade de 
discursar. 

 
●​ 26 de março de 2025: Reunião interna S+V (online). 

 

Abril 
●​ 02 de abril de 2025: Reunião com o Partido Socialista no Pinhal das Freiras, com a 

presença do vereador Miguel Feio e Luís Carvalho (S+V representada por Sabrina e 
Cláudia).  
 

●​ 09 de abril de 2025: intervenção Reunião de Câmara (Cláudia, Ana, João) 
 

●​ 12 de abril de 2025: Caminhos Cruzados para a Neutralidade Carbónica 2030 (Cláudia) 
 

●​ 12 de abril de 2025: Participação no Greenfest e na reunião nacional da Rede de 
Embaixadores pelo Pacto Climático no Centro de Congressos do Estoril (S+V 
representada por Sabrina). 
 

●​ 13 de abril de 2025: Presença no Greenfest  
 

●​ 12 de abril de 2025: Reunião interna S+V (online). 
 

●​ 27 de abril de 2025: Participação no evento “Venha Plantar o Futuro” organizado pela 
câmara municipal do Seixal no Parque Metropolitano da Biodiversidade (S+V 
representada por Sabrina).  
 

●​ 30 de abril de 2025: Protesto junto da Alves Ribeiro em parceria com a SOS Quinta dos 
Ingleses e Alvorada da Floresta (S+V representada por Sabrina e Cláudia). 
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Maio 

●​ 03 de maio de 2025: Evento “Caminhada e observação da flora local com o professor 
Manuel Lima” (organização: Sabrina). O professor não participou por motivos de saúde 
e hospitalização, mas a caminhada realizou-se na mesma. 
 

●​ 05 de maio de 2025: Reunião com o partido Livre Setúbal no Pinhal das Freiras (S+V 
representada por Sabrina e Cláudia). 

Junho 
●​ 01 de junho de 2025: Evento para o Dia da Criança (organização: Ana). 

 
●​ 07 de junho de 2025: Mostra associativa para a qual não recebemos informações nem 

respostas por parte da Câmara. A participação da Seixal+Verde ficou sem efeito. 
 

●​ 30 de junho de 2025 - Reunião online com o Meco Livre (Sabrina e Cláudia). 
 

Julho 
●​ 03 de julho 2025: Abertura da conta bancária da associação no banco CGD (Sabrina, 

Cláudia e Bastian) 
 

●​ 05 de julho de 2025 (manhã): Aula de ioga no meio da natureza no Parque Urbano do 
Seixal (organização: Tânia) 

 
●​ 05 de julho de 2025 (tarde): Reunião da Direção. Aprovação da 3ª Ata da equipa de 

Direção. 
 

●​ 22 de julho de 2025: Reunião S+V com o Pacto Climático Europeu para preparar o 
workshop participativo de 20 de setembro (Sabrina e Cláudia). 
 

●​ 30 de julho de 2025: Visita às instalações da Seixal Old Village na preparação do 
workshop de 20 de setembro (Sabrina). 

Agosto 
 

●​ 29-Agosto-2025: Reunião da equipa de direção. 
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Setembro 

 
●​ 03 de setembro de 2025: Cerimónia de apresentação da COP30 Bike Ride na sede da 

CCDR LVT em Lisboa às 11h (Sabrina). 
 

●​ 10 de setembro de 2025: Reunião com o GEOTA (Sabrina, Cláudia e Carla). 
 

●​ 11 de setembro de 2025: Reunião de equipa (Sabrina, Cláudia e Helena). 
 

●​ 17 de setembro de 2025: Reunião online de preparação do workshop participativo com 
os membros do Pacto Climático Europeu e outros convidados (Sabrina, Tânia, Helena e 
Alexandra). 

 
●​ 20 de setembro de 2025: Workshop participativo ‘Manifesto Por Um Seixal Mais Verde’ 

no Seixal Old Village 10h-13h (Sabrina, Alexandra, Tânia, Helena e Dominik) 
 

Outubro 
●​ 01 de outubro de 2025: Workshop de Kimchi para o Dia Mundial do Vegetarianismo em 

parceria com NetZero Kitchen na Quinta da Herdeira (Cláudia). 
 

●​ 03 de outubro de 2025: presença no evento “COP30 BikeRide: Advocating the 
promotion of cycling mobility”, que decorre no dia 3 de outubro de 2025, entre as 10h00 
e as 12h30, no Pavilhão de Portugal em Lisboa (Sabrina e Helena). 
 

●​ 04 de outubro de 2025: etapa da COP30 Bike Ride em parceria com a Ecomood, a 
Kidical Mass e o Município da Moita (Sabrina). 

 
●​ 19 de outubro de 2025: Banho de floresta com especialista (Ana) 

 
●​ 23 de outubro de 2025: participação da Seixal+Verde no lançamento oficial online do 

Laboratório de Adaptação Climática – AML, Projeto SMARTER (Sabrina e Cláudia) 
 

●​ 23 de outubro de 2025: Reunião de equipa de direção (online). 
 

Novembro 
●​ 07-novembro-2025: Dia Europeu da Alimentação e Cozinha saudáveis na ESARS, em 

parceria com NetZero Kitchen/ Fizzrr (Helena) 
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●​ 22-Novembro-2025: Conversa online com Miguel Pinto (Pedro e Helena) 

Dezembro 
●​ 02-Dezembro-2025: Participação na apresentação da Estratégia Nacional de Educação 

Ambiental (ENEA) - desafios para 2030 | Agir pelo clima, no auditório do oceanário em 
Lisboa (Sabrina) 
 

●​ 10-dezembro-2025: Convite da ESARS para a S+V integrar o Conselho Eco-Escolas 
(Tânia/faltou por motivo de doença) 
 

●​ 18-Dezembro-2025: Reunião de equipa de direção (online). 
 

●​ 19-Dezembro-2025: 1ª Festa de Natal da Seixal Mais Verde (todos) 
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